
地域の子育て応援します  天使幼稚園アトリエ キッズ パーク ～ＬＩＶＥ～ 

キッズ パーク レター 

２０２０．７．１７．  No.２３３ 

Ｗelcome to Atelier Kids Park!! つくろう “ゲンキ” Energy! 

「どんな環境でも対応できる力」 

 

 新型コロナウイルス感染拡大防止の観点から、キッズパークもお休みさせていただいており

ましたが、緊急事態宣言も解除となり、今年度もようやく皆様をお迎えしてのキッズパークを開催

する事が出来、職員一同大変嬉しく感じております。今年度も楽しいイベントをお届けして参りま

すので、どうぞよろしくお願い致します。 

 

さて、「新型コロナウイルス感染症」の影響で、世界中が混乱している状況が続いております。

日本でも、感染者の増減が未だに続き、予断を許さない状況ですが、「新しい生活様式」の中で

皆がルールやマナーを守り、生きていくことが必要とされております。大人だけではなく、子ども達

の生活にも制限がかかり、保護者の皆様も様々な場面で気を遣いながら過ごされているでしょう。 

 

私達の普段の生活は、このようなトラブルや、自然災害を目の当たりにした時、また、大切な物

を失った時に改めて今までどんなに恵まれていた事か、どれだけありがたい事だったのか、失っ

て初めて値打ちが分かり、見直す機会になります。このような状況の中、大人も子どもも「我慢や

ストレス」が掛かり、ついマイナスな方向に考え、喪失感を抱き、不平・不満を言ってしまいがちで

すが、それは何にもなりません。あえて「不便」を感じる状況だからこそ、世の中の変化を学び、

「適応能力」、「切り替える力」を養っていくことが大切なのです。時には、世の中の常識を覆す事

もあるでしょう。 

 

特に子どもたちは柔軟に対応する力を持っています。周りの大人や環境によって、子ども達の

能力も変化していくのです。 

対応する力を養うことは、「我慢」、「思い通りにいかない事」の経験が必要です。子ども達はそ

の事を受け入れるまで、泣いたり癇癪を起したりしながら自分の気持ちを発散させていきます。そ

の姿を見て、つい大人は「まだ子どもなのに、そんなにストレスや我慢をさせたら可哀想、トラウマ

になるのではないか」と思いがちです。 

しかし、良い意味で気持ちの切り替えが早いのも幼児期の特徴です。少しずつ思い通りにいか

ない経験をしていく中で、自己中心的な考えでは上手くいかない事を知り、そこから自分たちの考

え方をどのようにその状況に合わせて生きていくのかを学んでいくのです。 

 

もし、全人類に対応能力がある者が一人もいなかったとすれば、この世はどうなるのか想像し



＜お問い合わせ等＞  「 遊びを通して 頭と心と体を たくましく育てる 」 

ｐroduced  by  総幼研メソッド の 幼稚園型認定子ども園 天 使 幼 稚 園 

〒７２０－０８３１ 福山市草戸町２丁目２１－１２ ℡ ０８４－９２３－１９４９ 

“一生のうちに「大好き」といえる絵本と出会う

ことが出来る子どもは幸せです。” 

と、ある児童書の専門家の講演を聞いた事

があります。子どもと向き合い、一冊の絵本

を読み終えた喜びや満足感を楽しんで頂け

る様、毎回このコーナーで絵本を紹介させて

いただきます。 

『あつい あつい』 出版社／福音館書店 

垂石眞子 作         定価 本体 ３６２円＋税 

真夏の暑さと涼を表現した、暑い夏にぴったりな一

冊です。動物たちのやりとりも面白いです。暑さのあ

とには涼しさがあり、思わず、広い海に一緒に入り

たくなるようなそんな場面も見どころです。 

てみてください。みんな一緒に滅びの道に進んでしまうのではないでしょうか。私達人類は、様々

な歴史の中で、幾度となく危機を経験し、その時代に応じていくことで、命が繋がれてきました。そ

の教訓を覚え、今の自分たちの生活が当たり前なのではなく、その問題に対して、時代と共に、

前向きにどんな工夫・生き方ができるのか「ひらめき」、「こだわり」を持ち、新たな対応方法を子ど

も達と一緒に考えていくことで、開けていくこともあるでしょう。 

  

「不便」になることで、見え方、感じ方が変わることを大人は経験していると思います。子ども達

は常に前向きです。身近な大人の姿が今後の子ども達の成長に大きく影響します。将来子ども

達が社会に出た時、様々な状況に前向きに対応できる人間になるように、大人が「大事」だと思う

ことに信念を持って接していきたいですね。 

 

 

＜ 絵本のコーナー ＞               いいものみつけたっ！～おすすめの絵本編～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ＜ 今後の子育て応援イベント予定 ＞ 

 

７月２１日(火) 

ママケアサポート④ 

１０：００ ～ １１：００ 

〇 要予約 参加費 1,000円 

〇 定員 ： 親子 7組 

７月２５日(土) 

第２回施設見学会 

１０：３０ ～ １１：３０ 

〇 要予約 参加無料 

〇 定員 ： 15名(大人のみ) 

７月３１日(金) 

キッズパーク③ 再公演！ 

１５：００ ～ １６：００ 

〇 要予約 参加無料 

〇 定員 ： 親子 15組 

８月７日(金) 

キッズパーク④ 

１５：００ ～ １６：００ 

〇 要予約 参加無料 

〇 定員 ： 親子 15組 

８月１９日(水) 

子育て絵本トーク⑤ 

１０：３０～ 

〇 要予約 参加無料 

〇 定員 ： 親子 7組 

８月２１日(金) 

キッズパーク④ 再公演！ 

１５：００ ～ １６：００ 

〇 要予約 参加無料 

〇 定員 ： 親子 15組 

  

 
※新型コロナウイルス感染症拡

大状況によっては、急遽開催

を中止する可能性もございま

す。予めご了承ください。 


