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Welcome to Atelier Kids Park!! つくろう “ゲンキ” Energy! 

「何気ない日常に、隠されたもの」 

今年は、一足はやく梅雨の季節がやってきましたね。幼稚園では、子ども達は雨が降ると室内

でできる新しい遊びを工夫したり、雨の晴れ間をぬって、園庭でお外遊びをしたりしています。 

 

さて、この１年あまり園の行事や活動が今までと同じように“当たり前”でなくなり、子ども達に

「させてあげられないこと」が多いと感じています。この状況は、ご家庭でも同様であると存じます。 

その一方で、失ってはじめてわかった自由な生活や、“何気ない毎日”を健康に過ごせることの

ありがたさをかみしめる日々でもあります。 

 

とは言え、つい大人は、不便になったことを嘆き、この時代に「できなくなったこと」ばかりが目につ

くあまり、皆さんも強いられた“我慢”など、消極的な気持ちを感じる回数が増えているのではない

でしょうか。 

ここで、ある絵本の言葉を紹介します。 

 

 

 

 

 

一見、何のドラマもなく、平凡な日常の場面にも、「静かな勇気」が隠れている・・・。この絵本を

翻訳された日野原重明 医師は、あとがきに次のように書かれています。 

「見るもの、出合うもの、やってみること、いろいろなことが次々と展開されている中で、子ども

たちはどんどん勇気を学んでいきます。」 

 

あまりにも習慣化しており、目を向けることのない日常の出来事の中にこそ、実は、子どもの成

長にとって重要な“選択する”という段階が隠されていることに、気付かされます。 

 

例えば、「もう少しブロックで遊びたいけど、片付ける」、これも子どもが“片付けるという選択”を

した場面ですよね。この背景には、“我慢”ではなく、少しの「勇気」があるのだと思います。 

 

そう考えれば、大人も子どももより前向きに物事を捉え、限られた環境でも毎日の「今できること」
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「きらいなやさいも いやなかおせずたべるのも ゆうき。」 

「かったばかりのズボンがやぶれたわけを、しょうじきにいうのも ゆうき。」 

「こわされても、またやりなおすのも ゆうき。」 

『勇気』（バーナード・ウェーバー作、日野原重明訳）より 

 



＜お問い合わせ等＞  「 遊びを通して 頭と心と体を たくましく育てる 」 

ｐroduced  by  総幼研メソッド の 幼稚園型認定子ども園 天 使 幼 稚 園 

〒７２０－０８３１ 福山市草戸町２丁目２１－１２ ℡ ０８４－９２３－１９４９ 

“一生のうちに「大好き」といえる絵本と

出会うことが出来る子どもは幸せです。” 

と、ある児童書の専門家の講演を聞いた

事があります。子どもと向き合い、一冊

の絵本を読み終えた喜びや満足感を楽

しんで頂ける様、毎回このコーナーで絵

本を紹介させていただきます。 

『おさんぽさんぽ』 出版社/ 福音館書店  

定価（本体７４３円+税）  西巻茅子 作 

♪おさんぽさんぽ  ビスケット持って、靴はいて出かけます。 

どんな出会いが待っているのでしょうか。 

少しの「勇気」がつまった一冊です。 

が増えていくのかもしれません。 

子どもは、驚くほど新しい生活、生き方の流れに順応しているのですから。 

 

― 冒険心と、物事を選択して決断する勇気こそが、子ども

を成長させる何よりのよいエネルギーとなるものと私は信じて

います。― 日野原重明 

 

〈 参考文献 ： バーナード・ウェーバー『勇気』日野原重明訳、ユーリーグ、２００３年 〉 

 

＜ 絵本のコーナー ＞           いいものみつけたっ！～おすすめの絵本編～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ 今後の子育て応援イベント予定 ＞ ※現在、感染症対策として、お休みしています 

 天使幼稚園ホームページ「子育て応援メニュー」より、開催予定をお知らせしております。 

６月２２日（火） 

ママ＆カキラ③ 

１０：００～１１：００ 

〇 要予約 参加費 1,000円 

〇 定員 ： 親子７組 

６月２９日（火） 

子育て絵本トーク③ 

１０：３０ ～  

〇 要予約 参加無料 

〇 定員 ： 親子７組 

７月７日（水） 

子育て絵本トーク④ 

１０：３０ ～  

〇 要予約 参加無料 

〇 定員 ： 親子７組 

７月１６日（金） 

キッズパーク④ 

１５：００ ～  

〇 要予約 参加無料 

〇 定員 ： 親子１２組 

７月２７日(火) 

ママ＆カキラ④ 

１０：００ ～ １１：００ 

〇 要予約 参加費 1,000円 

〇 定員 ： 親子７組 

８月２０日（金） 

キッズパーク⑤ 

１５：００ ～  

〇 要予約 参加無料 

〇 定員 ： 親子１２組 

※各イベント要予約。ご予約は、お電話(084-923-1949)もしくは子育て応援メニュー「エントリーする」へ！ 

※今後の福山市内の感染状況の推移によっては、各イベント再開のお知らせをさせていただくこともございます。

予めご了承おき下さい。 
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