
地域の子育て応援します  天使幼稚園アトリエ キッズ パーク ～ＬＩＶＥ～ 

 

キッズ パーク レター 

２０２１．１１．１９．  No.２４８ 

           Welcome to Atelier Kids Park!! つくろう “ゲンキ” Energy! 

「 本物に親しむ 」 

山々の色も赤や黄、オレンジに染まり始め、冬も間近となってきました。ぽかぽか陽気の日に

は、お散歩や公園に出掛けたくなる季節ですね。 

 

先日、天使幼稚園では「園内絵画展」を行いました。子ども達は会堂に飾られた絵画を見て、

「うわぁ～」と圧倒され、満２歳児さんの可愛いおいもさんや年長さんの細やかな絵画に驚いたり

と、個性豊かな作品に触れることができ、互いの絵画作品を鑑賞する良い活動となりました。 

 

絵画を鑑賞することは、子どもの心や脳に良い刺激となります。絵画の意味などは分からなく

ても、視覚に映った絵画は、想像力を掻き立てます。コロナ禍での外出はためらうこともあります

が、状況が許す限り美術館や博物館に出掛けてみてはいかがでしょうか。「ふくやま美術館」や

草戸千軒の再現展示のある「広島県立歴史博物館」や、昔の車などが展示してある「福山自動

車時計博物館」もおすすめです。 

美術館の他には、「絵本」を読むことも良い刺激となります。お家の方の声で、寄り添いながら

様々な言葉と様々な絵を聞くことのできる絵本は、心地良い時間です。 

公園に出掛けた時には、落ち葉の様々な色や形を楽しんだり、どんぐり

や松ぼっくりなどの木の実に触れたり、石や木の棒でお絵描きをしてみ

たりと、実際に手で触れた生活体験が心を豊かにします。拾ってきたど

んぐりを空のペットボトルやヨーグルトの空容器、紙コップなどに入れて

蓋をすると、どんぐりマラカスの完成です。周りにシー

ルを貼って色どりをつけて楽しむのもいいですね。 

 

今ではテレビや動画投稿サイト等で見たいものはすぐ見られるようになり、子

どもが集中している内に家事等をしたりと、便利な世の中になりました。 

しかし、テレビや動画投稿サイト等はいつでも、大人になってからでも見られ

ます。この乳幼児期に大切なことは何でしょう。 

何でも手軽にできる時代に、あえて手間暇をかけてみると、バーチャルでは得られない感動が

あります。例えば絵本を読んでみたり、公園に出掛けてみたり、一緒に工作などをしてみたり、親



＜お問い合わせ等＞  「 遊びを通して 頭と心と体を たくましく育てる 」 

ｐroduced  by  総幼研メソッド の 幼稚園型認定子ども園 天 使 幼 稚 園 

〒７２０－０８３１ 福山市草戸町２丁目２１－１２ ℡ ０８４－９２３－１９４９ 

“一生のうちに「大好き」といえる絵本と出

会うことが出来る子どもは幸せです。” 

と、ある児童書の専門家の講演を聞いた

事があります。子どもと向き合い、一冊の

絵本を読み終えた喜びや満足感を楽しん

で頂ける様、毎回このコーナーで絵本を

紹介させていただきます。 

『 おふろでちゃぷちゃぷ 』  

出版社/  童心社  定価（本体 ４８０円 +税） 

松谷みよ子 文/ 岩崎ちひろ 絵 

「ねぇ、どこいくの？」「いいとこ いいとこ」とワクワクする会

話から始まり、洋服を順番に脱ぎ、お風呂に入る準備を… 

日常のふとした時間を楽しみに変えられる、心も温かくなる

一冊です。 

子で共有した体験は、育ちに大きな変化をもたらします。最近ではキャンプに行かれる方も増え

てきましたが、一緒に居住空間を整え、火をくべ、みんなで火の周りを囲って食事を楽しみ、山や

川、海を生で感じることが出来ます。そんな“生”の体験の大

切さを、コロナ禍を通して改めて考えさせられているように感

じます。他人との接触・密着を良しとしない昨今、親子でなら

遠慮せずできる“密着・スキンシップ”で、かけがえのない乳

幼児期に愛着の経験を大切に過ごしてみて下さい。 

 

 

＜ 絵本のコーナー ＞            いいものみつけたっ！～おすすめの絵本編～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ 今後の子育て応援イベント予定 ＞ ※感染症予防対策を実施しながら、再開しています！ 

 天使幼稚園ホームページ「子育て応援メニュー」にて、最新情報をお知らせしております。 

１２月３日（金） 

キッズパーク⑨ 

１５：００ ～ 

〇 要予約 参加無料 

〇 定員 ： 親子２０組 

１２月７日（火） 

エクササイズカキラ⑧ 

１０：００ ～ １１：００ 

〇 要予約 参加費 1,000円 

〇 定員 ： 親子１０組 

１２月２１日(火) 

ママケアサポート⑤ 

１０：００ ～ １１：００ 

〇 要予約 参加費 1,000円 

〇 定員 ： 親子１０組 

２０２２年１月１４日（金） 

キッズパーク⑩ 

１５：００ ～ 

〇 要予約 参加無料 

〇 定員 ： 親子２０組 

２０２２年１月１８日（火） 

エクササイズカキラ⑨ 

１０：００ ～ １１：００ 

〇 要予約 参加費 1,000円 

〇 定員 ： 親子１０組 

２０２２年１月２５日(火) 

ママケアサポート⑥ 

１０：００ ～ １１：００ 

〇 要予約 参加費 1,000円 

〇 定員 ： 親子１０組 

 

※各イベント要予約。ご予約は、お電話(084-923-1949)もしくは子育て応援メニュー「エントリーする」へ！ 

※広島県及び福山市内の感染状況によっては、急遽開催の中止及び変更となる可能性がございます。予めご了

承おき下さい。 
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