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地域の子育て応援します  天使幼稚園アトリエ キッズ パーク ～LIVE～ 

キッズ パーク レター 

２０２３．５．２０．  No．２６０ 

Welcome to Atelier Kids Park!!  つくろう “ゲンキ”  Energy! 

 

「子どものいたずらは、自立への一歩」 

１歳半頃から３歳ごろまでの子どもは、よちよち歩きでかわいい言葉をかたことで話しますから、大人はそのあどけな

い言葉に思わずほほえみます。ちょこちょこした動きに、大人はふり回されたりしますが、惜しいことに、このかわいい時

期は、あっという間に過ぎていきます。 

ところが、「自立」が育つのも、このあっという間の“大切な時期”なのです。 

 

親であれ教師であれ、私たちは、子ども一人ひとりが自分の可能性を力いっぱい発揮し、生き生きと喜びあふれ、自

分の目で見て判断し実行できる、頼もしい人間への成長を望みます。もし、子どもが何かやりたがっているとすれば、大

人は、そのやりたいことが自立への一歩に繋がるように、「見極めていく」ことがとても大切なのではないでしょうか。 

 

“はいはい”をしていた赤ちゃんが、“伝い歩き”をし始めることで視界も変わり、色々なものが目に入り、見えるようにな

ることが増えます。すると、どんなものにも近寄り、触ったり、じっと見つめたりして、行動範囲が広がっていきます。 

 

例えば、「ティッシュ箱からティッシュを取り出す」、そして使うわけでもないのに、次から次へと「箱からなくなるまで取り

出してみる」。これは、大人から見れば“いたずら”です。 

次に、「つかむ」ことに興味をもった子どもは、持てるだけどっさりものを抱えて歩き始め、毎日飽きることなく家中のも

のを「つかんだり、落としたり」をくり返し続けます。 

 

幼稚園でも、子ども達が園庭の溜桝の穴（直径２ｃｍ位）の中に、小さい石や砂を落として楽しんでいます。また、壁紙

が少しでもはがれていると、ひっぱってはがしてしまいます。かばんのチャックを開け閉めして、中のものを手あたり次第

に出してしまいます。その他にも、教室に落ちている小さな画用紙の端きれを見つけて拾った

り、トイレのカギやドアを開閉して遊んだりします。ご家庭内でも、似たような“いたずら”を目に

することがあると思います。 

 

つまり、“いたずら”として現れるこれらの行動、「ひく」、「運ぶ」、「押す」、「回す」、「転がす」、「ひっぱる」、「はがす」、

「入れる」、「つまむ」などを、子ども達は「やりたがっている」ということなのです。「やりたがっている」ということは、指先や

手、足、全身を使い、子ども達なりに動き方を練習し、学んでいるのです。 

大人にとっての困った“いたずら”は、子ども達が自分で体を動かし、手を使いながら生きていくための自立への一歩

なのです。 
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ここで、大事なポイントがあります。「子どもがやりたがっていること」を、ただ思い切りやらせればいいのではありませ

ん。大切なのは、「意識する」ことを大人が伝えることです。すると、めざましい結果が生まれます。 

 

例えば、２歳になって大声で泣いて涙を流している子どもに、ティッシュの箱を見せます。子どもは、小さな指を使って

ティッシュをとり、自分で鼻水や涙をぬぐうでしょう。ティッシュを永遠に取り出し続けることにより、ティッシュを自分で取る

ことや、無駄にせず意味のある使い方を学ぶことで、ただの“いたずら”が「自分でやってみよう」という行為へ進化してい

きます。 

１歳半くらいから、やりたい活動を思う存分に意識して体験を積み重ねてきた子どもは、「自ら学び」「創造していく」喜

びを体験しながら、成長していくのです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ ２０２３年度 子育て応援イベントの予定 ＞ 

 天使幼稚園ホームページ「子育て応援メニュー」にて、最新情報をお知らせしております。 

５月２３日（火） 

ママケアサポート① 

１０：００ ～ １１：００ 

○ 要予約 参加費 1,000円 

５月２４日（水） 

子育て絵本トーク① 

１０：３０ ～ 

○ 要予約 参加無料 

６月１７日（土） 

アトリエ・キッズパーク② 

１０：００ ～ １１：００ 

○ 要予約 参加無料 

６月２０日（火） 

ママケアサポート② 

１０：００ ～ １１：００ 

○ 要予約 参加費 1,000円 

６月２６日（月） 

子育て絵本トーク② 

１０：３０ ～ 

○ 要予約 参加無料 

６月３０日（金） 

オープンキャンパス① 

※ご入園をご検討の方を対象にした、施設

見学会です。 

○ 要予約 参加無料 

詳細は、別途ホームページ等にてお

知らせ致します。 

※１ 各イベント要予約。ご予約は、お電話（084-923-1949）もしくは、天使幼稚園ホームページ“子育て応援メニュー”「エントリ

ーする」へ！ 

※２ 広島県及び福山市内の感染状況等によっては、急遽開催の中止及び変更（イベント当日を含む）となる可能性がござい

ます。予めご了承おき下さい。 

 ＜お問い合わせ等＞  「 遊びを通して 頭と心と体を たくましく育てる 」 
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＜ 絵本のコーナー ＞ 

“一生のうちに「大好き」といえる絵本と出会うこと

ができる子どもは、幸せです。” 

と、ある児童書の専門家の講演を聞いた事があり

ます。子どもと向き合い、一冊の絵本を読み終え

た喜びや満足感を楽しんでいただける様、毎回こ

のコーナーで絵本を紹介させていただきます。 

いいものみつけたっ！ ～おすすめの絵本編～ 

『 ぽめちゃん 』 

柴田 ケイコ 作・絵 

白泉社 定価１２００円（本体１２００円＋税） 

ぽめちゃんは、ふかふかのわんちゃんです。 

ふかふかの毛で、かぜをひいたねずみくんをあたためます。 

すると、いろいろな動物がやってきて・・・。 

最後は親子で、ギュッとあたたまりたくなる一冊です。 
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