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地域の子育て応援します  天使幼稚園アトリエ キッズ パーク ～LIVE～ 

キッズ パーク レター 

２０２４．６．３．  No．２６９ 

Welcome to Atelier Kids Park!!  つくろう “ゲンキ”  Energy! 

「 子どもと一緒に遊びを楽しもう 」 

 

４月から転園、入園してきた子ども達が、５月の連休明けには新しい環境に少しずつ慣れてきました。コロナが第

５類になって２年目を迎えますが、天使幼稚園では、子どもが子どもらしく遊ぶことができる環境を取り戻すことがで

きればと考えております。 

 

コロナ禍の４年間、子ども達が野外で思いきり遊びほうけるといった体験ができずに

いました。子ども達が体を使って思う存分遊びきったという体験は、子ども達の心の成

長には不可欠なものです。 

 

しかし、この４年間子ども達だけでなく、実は大人たちも遊ぶことができませんでした。 

考えてみれば、大人も子どもも閉じ込められた環境に慣れてしまいました。今こそ大人も童心に帰り、“遊ぶ”こと

を思い出してみることは、とても大切です。 

 

公園で子ども達が時間を忘れて遊び、ひたすら夢中になってかけ回り、砂場では山を作ったりトンネルを掘ったり、

ただ地面に終わることのない絵を落書きするような、特別ではないけれど何気ない当たり前の遊びを子ども達と一

緒に楽しむ時間を取り戻したいものです。 

 

大人になるまでに、たくさんの大胆で面白い遊びを体験できた子どもは、たとえ困難を

抱えても上手く乗り越えられると言った方がおられます。 

まず、大人も子どもも“遊び”を思い出してみませんか？高価なおもちゃは必要ではなく、

今すぐできる“遊び”でいいのです。 

 

例えば、親と子がお互いにくすぐりっこするような“じゃれつき遊び”を通して、子どもと一緒に体を使い触れ合うこ

とで、心が開かれていきます。お母さんが赤ちゃんをちょっとくすぐったり、「キャッキャ」と喜ぶ笑顔が生まれる時、

心も身体もほぐされて、しなやかな心が開かれていくそうです。 

 

子どもとくすぐりっこする遊びができる時間は限られています。 

この地球に生を受けて、子ども達と出会ったことに感謝し、楽しく遊んで生きようとするメッセージを、大人は伝え

る責任があると考えます。 

 

 

いよいよ、２０２４年度のキッズパークがスタート致します。 

天使幼稚園のテーマは、“遊びが生まれるところ”です。 

子どもと大人が何にも心配しないで、思いきり遊ぶところを目指
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して“キッズパーク”を始めます。“お腹を抱えて屈託なく笑う”遊び、体験を一緒に楽

しみませんか？ 

皆様との出会いを楽しみにお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ ２０２４年度 子育て応援イベントの予定 ＞ 

 天使幼稚園ホームページ「子育て応援メニュー」にて、最新情報をお知らせしております。 

６月２５日（火） 

ママケアサポート ② 

○ 時間 ： １０：００ ～ 

○ 要予約：１，０００円 

６月２７日（木） 

子育て絵本トーク ② 

○ 時間 ： １０：３０ ～ 

○ 要予約：参加費無料 

７月８日（月） 

子育て絵本トーク ③ 

○ 時間 ： １０：３０ ～ 

○ 要予約：参加費無料 

７月１６日（火） 

ママケアサポート ③ 

○ 時間 ： １０：００ ～ 

○ 要予約：１，０００円 

７月２７日（土） 

アトリエ・キッズパーク ② 

○ 時間 ： １０：００ ～ 

○ 要予約：参加費無料 

８月２４日（土） 

アトリエ・キッズパーク ③ 

○ 時間 ： １０：００ ～ 

○ 要予約：参加費無料 

９月１４日（土） 

アトリエ・キッズパーク ④ 

○ 時間 ： １０：００ ～ 

○ 要予約：参加費無料 

９月１７日（火） 

ママケアサポート ④ 

○ 時間 ： １０：００ ～ 

○ 要予約：１，０００円 

皆様のご参加をお待ちしております！ 

※１ 各イベント要予約。ご予約は、お電話（084-923-1949）もしくは、天使幼稚園ホームページ“子育て応援メニュー”「エントリ

ーする」へ！ 

※２ 広島県及び福山市内の感染状況等によっては、急遽開催の中止及び変更（イベント当日を含む）となる可能性がござい

ます。予めご了承おき下さい。 

＜お問い合わせ等＞  「 遊びを通して 頭と心と体を たくましく育てる 」 
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＜ 絵本のコーナー ＞ 

“一生のうちに「大好き」といえる絵本と出会うこと

ができる子どもは、幸せです。” 

と、ある児童書の専門家の講演を聞いた事があり

ます。子どもと向き合い、一冊の絵本を読み終え

た喜びや満足感を楽しんでいただける様、毎回こ

のコーナーで絵本を紹介させていただきます。 

いいものみつけたっ！ ～おすすめの絵本編～ 

『 はねはね はねちゃん 』 

なかがわえりこ 文 / やまわきゆりこ 絵 

福音館書店 定価８８０円（本体８００円＋税） 

 きりんやくま、がちょうなどの動物が次々と出てきます。 

とっても背の高いきりんの様に体をぐーんと伸ばしたり、がち

ょうになりきって手を羽の様にして歩いたり、一緒に動物に

変身してみたくなります。可愛らしい動物の真似をしながら、

心も体もほぐれて楽しい、そんな一冊です。 
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